TRAIT D'ETE 2012

LE FRANCOIS MONIQUE,
DE LA COTE FLEURIE

AUX TONNERRES DE BREST 2012

DOSSIER DE PRESSE

Mars 2012




SOMMAIRE

L'association Petit Foc

Historigue du Francois Monique

Trait d'été, de la Cote Fleurie aux Tonnerres de Brest 2012

Programme du Francois Monique vers et a Brest

Revue de presse

Photos

Nos partenaires

Remerciements

Nous contacter




1. L'ASSOCIATION PETIT FOC

Tradition et émotion ...

Depuis juillet 2008, le Francois Monique mouille fierement dans le port de Trouville-
Deauville.

Au départ, un réve et un coup de coeur, celui de Franck Brize, passionné d'histoire maritime.
Il renoue avec la tradition des anciens pécheurs a la voile de Trouville en réhabilitant ce vieux
sloop coquillier de la rade de Brest construit en 1935.

Pour lever des fonds et mobiliser les énergies bienfaitrices, Franck Brize crée une association
portant le nom du bateau.

Au bout d'un an de travaux de restauration au chantier naval de Trouville-Deauville sur la rive
de la Touques, le Petit Foc est remis a I'eau en juillet 2008.

Depuis, le bateau participe a de nombreuses manifestations en mer et dans les ports de la Cote
Fleurie, voire plus loin. Des sorties et parties de péche pour nos adhérents mais également
des sorties pour les ateliers protégés et a caractére pédagogique sont organisées pendant toute
la saison.

Le stand - exposition de l'association présente a chaque manifestation I'histoire du Francois
Monique mais également du patrimoine maritime de notre région.

Cet hiver 2011-2012 a été I'occasion d'une seconde tranche de travaux avec la participation de
la Fondation du Patrimoine afin de redonner son aspect d'origine au voilier et améliorer la
sécurité des passagers a bord.

Nos amis bretons nous ont beaucoup aidés pour respecter l'authenticité du coquillier.

Notre grand projet pour cette année est le retour aux sources apres quarante ans d'absence,
avec la participation du Frangois Monique aux Tonnerres de Brest 2012. Le coquillier
naviguera de Trouville-Deauville jusqu'en rade de Brest.

C'est I'occasion pour les adhérents et les amateurs de voile de participer a cette belle aventure
puisque nous leur offrons la possibilité de faire des escales sur le Francois Monique lors du
convoyage du bateau a l'aller vers Brest et/ou au retour.

Une belle consécration pour I'association qui espére ainsi transmettre sa passion pour la voile
et le patrimoine maritime.

... un vieux gréement, de grands moments d'émotion.




Le Francois Monique est déclaré bateau d'intérét patrimonial par la Fondation du Patrimoine
maritime et fluvial.  www.patrimoine-maritime-fluvial.org



http://www.patrimoine-maritime-fluvial.org/

2. HISTORIQUE DU FRANCOIS MONIQUE

Le Frangois Monique est I’un des rares survivants d’une flotte de coquilliers de la rade de
Brest, flottille évaluée apres guerre a plus de 150 bateaux de travail.

Construit au chantier Auguste Tertu en 1935 pour le compte de M. Hervé Salalin, il est mis a
I’eau le 15 septembre 1935 et baptisé Francois Monique, prénoms de son parrain, premier
matelot et de la niece de M. Salain. Le bateau est immatriculé Br 5818. Ce nom et ce
matricule sont ceux qu’il arbore fiérement sur sa coque.

De 1935 a 1970, il arpente de long en large la rade de Brest pour draguer la coquille Saint
Jacques, les praires et le maérl. Cette drague sous voile a favorisé 1’essor de bateaux trés
maniables et tres puissants. Le gréement aurique composé de trois voiles - grande voile,
fleche et trinquette - déploie plus de 100 m2 de toile.

C'est seulement en 1952 que le Frangois Monique est doté d’un moteur.

Le travail de la mer est rude et peu généreux, les coquilles sont comptées a 1’unité ; 100 a 150
prises en une journée de travail représentent une bonne péche.

Pour vivre, les marins travaillent aussi les champs ; ils forment une population de marins —
paysans. lls cultivent la fraise qu’ils amendent avec le maérl péché avec leurs coquilliers. Cet
engrais est a I’origine de la renommeée de la fraise de Plougastel.

Lors d'une tempéte dans la nuit du 11 au 12 février 1970, les amarres se rompent et le vent
drosse le Francois Monique sur les rochers.

Le colt des réparations étant trop €leve, ses propriétaires, M. et Mme Nicolas, sont contraints
de le vendre. Renfloué et remorqué par les autres coquilliers, il est ramené au chantier Tertu a
Rostelec et posé sur les vasieres.

Racheté pour 1.000 anciens francs par un ingénieur demeurant en région parisienne, il est
restauré et armé pour la plaisance et rebaptisé "Petit Foc". C’est ainsi qu’il fut sauvé d’une
fin probable.

L’association "Petit Foc", propriétaire depuis 2008, s’est attachée a lui redonner son caractére
d’origine. La derniere restauration de I’hiver 2011 - 2012 a permis la reconstruction du pont
de travail d’époque.

Rebaptisé en 2008 de son nom de lancement le "Francois Monique™, sa vocation est de faire
partager au plus grand nombre une époque révolue et les plaisirs de naviguer sur un bateau de
travail représentatif d’un patrimoine exceptionnel.

Au départ de son port d’attache de Trouville - Deauville, le coquillier sillonne la Baie de
Seine et participe aux festivités des différents ports de la région.

A partir de 2012, le Frangois Monique arborera fierement les couleurs normandes au-dela de
sa région d’adoption, a 1’ouest vers la Bretagne de ses origines et a I'avenir sur les différentes
rives de la Manche.




3. TRAIT D'ETE, DE LA COTE FLEURIE

AUX TONNERRES DE BREST 2012

Cet été, a I’occasion des Tonnerres de Brest 2012, le Frangois Monique vous invite a un
pélerinage aux sources, de la Cote Fleurie a la rade de Brest.

Le voyage aller est organisé sur deux semaines.

Départ de Trouville-sur-Mer le samedi 23 juin, salué a I’occasion d’un apéritif regroupant
tous les amis de I’association Petit Foc.

Escale le dimanche 24 juin a Port-en-Bessin, regroupement avec les autres bateaux normands,
présentation aux autorités régionales.

Escale a Camaret le vendredi 6 juillet au soir avant I’entrée dans le Goulet de Brest.
Navigation aux alentours de la rade de Brest du samedi 7 juillet au dimanche 29 juillet.

Durant ces trois semaines, le Francois Monique se rendra dans tous les ports de la rade de
Brest qui ont partagé un moment de son histoire : Le Fret, Rostelec, Rostiviec, le Tinduff...
tout en participant aux festivités des Tonnerres de Brest, au rassemblement de Douarnenez, a

I’armada de Brest a Douarnenez du 19 juillet...

Voyage de retour du 30 juillet au 12 ao(t couronné par une féte d'accueil a Trouville-sur-Mer
le dimanche.

Venez nombreux ...

LES TOMNEREE® S‘




4. PROGRAMME DU FRANCOIS MONIQUE VERS ET A BREST

Samedi
Dimanche
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi
Dimanche
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi
Dimanche
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi
Dimanche
Lundi
Mardi

Mercredi

23-juin
24-juin
25-juin
26-juin
27-juin
28-juin
29-juin
30-juin
1-juil
2-juil
3-juil
4-juil
5-juil
6-juil
7-juil
8-juil
9-juil
10-juil
11-juil
12-juil
13-juil
14-juil
15-juil
16-juil
17-juil
18-juil

Deauville - Port en Bessin
Port en Bessin

Port en Bessin - St Vaast
St Vaast - Cherbourg
Cherbourg - Diellette
Diellette - St Hélier

St Hélier

St Hélier - Paimpol
Paimpol

Paimpol - Perros

Perros - Roscoff

Roscoff - L'Aber Wrac'h
L'Aber Wrac'h

L'Aber Wrac'h - Camaret
Camaret - Le Fret

Le Fret

Rade de Brest

Rade de Brest

Rade de Brest

Rade de Brest

Rade de Brest

Brest -Rostiviec
Rostiviec

Brest 2012

Brest 2012

Brest 2012

Jeudi
Vendredi
Samedi
Dimanche
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi
Dimanche
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi
Dimanche
Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi

Dimanche

19-juil
20-juil
21-juil
22-juil
23-juil
24-juil
25-juil
26-juil
27-juil
28-juil
29-juil
30-juil
31-juil
1-ao0t
2-ao0t
3-aolt
4-3o0t
5-aolt
6-aolt
7-ao0t
8-aolt
9-aolt
10-ao0t
11-ao0t

12-aolt

Brest -Douarnenez
Douarnenez
Douarnenez
Douarnenez - Camaret
Goulet de Brest

Rade de Brest

Rade de Brest

Rade de Brest

Rade de Brest

Rade de Brest

Goulet de Brest
Camaret - L'Aber Wrac'h
L'Aber Wrac'h - Roscoff
Roscoff

Roscoff - Perros

Roscoff - Perros

Perros - Paimpol

St Peter

St Peter Diellette
Diellette - Cherbourg
Cherbourg - St Vaast

St Vaast

St Vaast - Port en Bessin
Port en Bessin - Deauville

Trouville - Deauville




o. REVUE DE PRESSE

A Laune du Télégramme de Brest - 17 février 2012
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Un des plus anciens coquilliers de la rade de Brest est normand ! Refait avec amour et remis dans son jus
d’origine, le Francois-Monique (1935) a bourlingué bien au-dela du goulet qu'il va retrouver cet été, a l'oc-
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Le Télégramme de Brest - 17 février 2012

13. Brest. Le dossier du jour

Vendred: 17 fevrier 2012 Le Télégramme
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Franck Brize
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en 2008,

le Francois-
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est un vieux bateau.
Il se lance
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rénovation

pour lui redonner
son aspect
d’origine.
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2 Quest-France 27.12.2011

Quest-France / Basse-Normandie / Trouville-sur-Mer / Ablon / Archives du mardi 27-12-2011

Le gréement Le Petit foc se refait une santé — Honfleur
mardi 27 décembre 2011

Autour d'un vieux bateau est née une association le Petit Foc en 2007. Ce sont 90 adhérents qui s'activent a sa
remise a flot.

Trois questions a... Franck Brize, président de |'association le Petit Foc.
Comment avez-vous trouve Le petit foc ?

Je cherchais un ancien bateau de péche a la voile de 12 m et c'est une annonce sur Internet qui m'a permis de le
trouver. Je I'ai acquis en 2007, aux Sables-d'Olonne pour 15 000 €.

Quelle est I'histoire de ce bateau ?

C'est un sloop coquillier de Brest construit en 1935. Il a navigué jusqu’en 1970 pour la coquille, les huitres et les
praires. Suite 3 une avarie due a une tempéte, les propriétaires décourages par les devis de réparation ont di se
résoudre a la vendre aprés 18 années a avoir navigué a son bord.

Il a été abandonné sur une vasiére pour y terminer sa vie. Puis rachat par un Suédois qui le rend habitable afin d'y
emmener femme et enfants pendants cing ans dans les mers du Nord.

Quels sont les projets de I'association ?

Nous atteignons depuis I'achat du bateau 120 000 € de travaux, pour refaire les 123 m 2 de voiles, |a pose d'un
moteur puissant et le refaire a I'identique de son origine. Nous avons le projet de participer a un grand événement
en 2012 3 Brest pour représenter la Basse-Normandie.

A Brest, il reste trois bateaux identiques qui accueilleront Le petit foc aprés 47 ans d'absence. Nous organisons des
sorties et des visites pour les centres aérés et les écoles. En ce moment possibilité de le visiter aux chantiers de la
Lieutenance boulevard Camot 3 Honfleur

Site : ywrw petif-foc asz0 fr - tél. 06 03 01 30 80.

http://www.ouest-france.fr/actu/actuLocale -Le-greement-Le-Petit-foc-se-refait-une-sante- 14001-avd-20111227-
61955296 actulocale.Htm



http://www.ouest-france.fr/actu/actuLocale_-Le-greement-Le-Petit-foc-se-refait-une-sante-_14001-avd-20111227-61955296_actuLocale.Htm
http://www.ouest-france.fr/actu/actuLocale_-Le-greement-Le-Petit-foc-se-refait-une-sante-_14001-avd-20111227-61955296_actuLocale.Htm

il

Le Pays d'Auge 20.12.2011




A "La Mouette", Bulletin d'informations municipales de Trouville-sur-Mer
n° 53 - Juillet 2011

http://www.petit-foc.asso.fr/images/phocagallery/articlemouette/articlemouettel.jpg
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http://www.petit-foc.asso.fr/images/phocagallery/articlemouette/articlemouette1.jpg

A Le Pays d'Auge — 20 mai 2011

DEAUVILLE - Association Petit Foc

Nouvelle saison pour le gréement t

['Association Petit Foc an-
nonce sa premiére ‘sortie
en mer de la saison pré-
vue avec la Maison des
Jeunes de Trouville

LAssociation Petit Foc parti-
cipera 4 de trés nombreuses
manifestations telles la Féte
des Marins & Honfleurles 12 et
13 juin, linauguration de la
poissonnerie les 8, 9 et 10 juil-
let, la Féte de la Mer a Viller-
ville le 17 juillet, le départ de
laFigaro le 7 aofit, laFéte dela
Mer & Trouville les 20 et 21
aolit, la Féte de la Crevette a
Honfleur les 8 et 9 octobre et
enfin la Féte de la Coquille &
Port-en Bessin les 12 et 13 no-
vembre pour clore la saison.
Sont également organisés tout
au long de cette saison des sor-
ties avec l’atelier protégé
Anais, et la maison des jeunes
de Trouville.

Toutes les festivités sont ou-
vertes aux adhérents. Cet hi-
ver, I'association a travaillé
pour créer un fond de souscrip-
tion afin-de récolter des dons
pour une aide au financement
des travaux de pont. Ces der-

foc.asso.fr et prendre rendez-vous.

niers seront réalisés afin de re-
mettre le bateau dans sa confi-
guration bateau de travail
d’origine et aussi pour appor-
ter plus de sécurité a bord.
L’Association Petit Foc pré-
pare également la grande ma-
nifestation de Brest 2012, le
plus grand rassemblement de
voiliers traditionnels. Tout
doit étre prét a la fin de I’hiver

@ i

2011. Il est aussi prévu de par-
ticiper 4 ’Armada de Rouen en
2013. ;
Tous ces projets sont possi-
bles grace & la quinzaine de bé-
névoles que compte I'associa-
tion ainsi qu’a ses adhérents.
Se voulant plus touristique
et attractive, ’Association Petit
Foc fait revivre le patrimoine
maritime tout en s’inscrivant

Pour faire une sortie en mer  bord du Francois Monique, consulter le calendrier des sorties sur le site www.petit-

raditionnel

dans P'optique régionale du dé-
veloppement portuaire et des
activités liées a la mer. En
méme temps, la famille Brize
renoue avec la tradition des
anciens pécheurs a la voile de
Trouville.

Contact : www.petit-
foc.asso.fr ou Franck Brize,
président; tél-
06.03.01.30.80.

e D
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Radio et télévision

FR3 Edition Baie de Seine du 21 mars 2012
http://info.francetelevisions.fr/video-info/index-fr.php?id-
categorie=JOURNAUX LES EDITIONS LOCALES BAIE DE SEINE

JT 19/20 FR3 Haute-Normandie du 3 mars 2012

http://haute-normandie.france3.fr/info/une-seconde-vie-pour-ce-vieux-greement-72771112.html

FR3 Edition Baie de Seine du 1* mars 2012

http://haute-normandie.france3.fr/info/une-seconde-vie-pour-ce-vieux-greement-72771112.html

Interview réalisée a bord des vieux gréements lors de la venue de Thalassa a Honfleur et
de la Féte de la crevette les 7, 8 et 9 octobre 2011.

Le champion olympique Jean Galfione tourne un film a bord du Frangois Monique
Honfleur, juin 2011



http://info.francetelevisions.fr/video-info/index-fr.php?id-categorie=JOURNAUX_LES_EDITIONS_LOCALES_BAIE_DE_SEINE
http://info.francetelevisions.fr/video-info/index-fr.php?id-categorie=JOURNAUX_LES_EDITIONS_LOCALES_BAIE_DE_SEINE
http://haute-normandie.france3.fr/info/une-seconde-vie-pour-ce-vieux-greement-72771112.html
http://haute-normandie.france3.fr/info/une-seconde-vie-pour-ce-vieux-greement-72771112.html

6. PHOTOS

Féte du nautisme a Ouistreham - Mai 2011 Féte de la mer a Courseulles-sur-Mer
08.2011




7. NOS PARTENAIRES

LES PARTENAIRES INSTITUTIONNELS
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LES ENTREPRISES PARTENAIRES
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LES SITES AMIS

cx
T

beauville Yacht Club

3> Y

Amis du Musée de Trouville
DrzauviLis SaLmc CLug et du Passé Régiona]

Le Bac de Trouville

Sea Cleaning Plongée Sculpteur marine
Dominique Josse

france E fr

Association "La Jolie Brise"
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8. REMERCIEMENTS

Un grand merci a tous ceux qui nous aident et nous soutiennent, sans qui notre association ne
pourrait exister.

Les bénévoles, les partenaires publics, Département, Région et Communauté de Communes,
les partenaires privés, les autres associations de gréements traditionnels, les amis du Francois

Monique, ...

L'association Petit Foc commence a jouir d'une certaine notoriété aupres d'un public de plus
en plus nombreux et c'est grace a tous ceux qui nous aident.

Merci de continuer & nous suivre.

N'hésitez pas a nous contacter.

NOUS CONTACTER

Association Petit Foc

Président M. Franck Brize
Chemin de la Fontaine Balan
14130 Saint Gatien des Bois

7 petit-foc@hotmail.fr

www.petit-foc.asso.fr

© @etit Foc



http://www.petit-foc.asso.fr/

